
《让青春之花绽放于奋斗之路》

—读《习近平在正定》有感

习近平总书记曾这样说：“青春理想，青春活力，

青春奋斗，是中国精神和中国力量的生命力所在。”通过

阅读《习近平在正定》这本书，看到了何为奋斗，何为真

正有价值的青春。道是寻常最奇崛，成如容易却艰辛，正

因为在新时代的大道上，无数奋斗者的奋斗，才有了如今

的泱泱大国！

在正定与习总书记一起工作过的张五普同志，提起

那段岁月时，讲道：“他一直艰苦朴素，夏天就穿个白村衫，秋天就

穿个旧军装，有时候穿一套蓝色中山装。跟他一起工作的了几年时间，

我没有见过新衣服。习书记白天的工作，社往是下乡了解情況，晚上

就在办公室处理机关事务，接待群众来访。晚上 10 点以前，他都在

忙公务。10点之后，他就开始拿起书本学习，一直学到 12点。过了

12 点，他就洗洗衣服，洗完衣服再睡觉。习书记睡的是一个铺板和

两个板凳架起来的简易床，铺板是用一块一块的小板拼成的，宽一米

二三，长两米多，下面用两个板凳一架。”

这段文字给我留下了很深

的印象，在这样艰辛的条件下，竟仍

保持着自律与专注，不忘初心，一心

一意只想着当地的老百姓们，
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想要推动当地的发展，带来更加美好、幸福的生活。

《习近平在正定》采访实录是习近平总书记成长经

历的一个缩影。艰难困苦、玉汝于成，矢志修为、

方得正果，领袖是在历史磨砺中走出来的，是从人

民衷心爱戴中确立起来的。习总书记以身体力行，

诠释着何为“奋斗”。他的精神也深深影响着当地的

群众们，当地的精神面貌也焕然一新。

中国共产党的初心与使命，便是为中国人民

谋幸福，为中华民族谋复兴，赵德润同志那时在杂志社工作期间，与

习总书记有过交谈与采访，当时的习总书记给他留下了很深的印象，

为人友善，将人民的利益看得很重，将其视为一名党员的责任，并为

之不断奋斗

崇尚奋斗是永恒的主旋律，是青年的交响曲，目标在前，使

命催征，唯有实干笃行。从都江堰到三峡水利工程，从古长城到高铁

奔驰，从郑和下西洋到港珠澳大桥，中国正以奋斗的姿态，屹立于世

界民族之林。而中国日益的繁荣昌盛，对朝气蓬勃的青年来说，昭示

着新的责任与担当。

在奋斗的道路上，我们要以前辈们的精神作为指引，忆

往昔，有无数群体与个人身体力行诠释民族精神；忧国忧民，范仲淹

被贬出京仍心系家国;勇于开拓，郑和七下西洋载誉而归；学成报国，

邓稼先钻研两弹于身无悔。“垂天雌霓云端下，快意雄风海上来”，我

们以社会主义核心价值观为中国特色社会主义道路的指向灯，发扬了

河
南

开
封

科
技

传
媒

学
院

图
书

馆

河
南

开
封

科
技

传
媒

学
院

图
书

馆河
南

开
封

科
技

传
媒

学
院

图
书

馆

河
南

开
封

科
技

传
媒

学
院

图
书

馆

河
南

开
封

科
技

传
媒

学
院

图
书

馆河
南

开
封

科
技

传
媒

学
院

图
书

馆



团结精神，奋斗精神，创造精神，梦想精神，以小我力量的积攒，成

就了大我的中国。

习总书记曾道：“属于青年的人生之

路很长，前进途中，有平川也有高山，有缓

流也有险滩，有丽日也有风雨，有喜悦也有

哀伤。心中有阳光，脚下有力量，为了理想

能坚持、不懈怠，才能创造无愧于时代的人

生。”作为新时代的青年，我们要做时代的

弄潮儿，勇立潮头。

让奋斗成为青春搏击的力量，让我们的青春年华在为国家、人

民的贡献中焕发出绚丽光彩，不骛于虚声，不笃于空性，现在时代的

接力棒传到了我们的手里，沐浴着新时代的曙光，带着习总书记对青

年人的期待，以自信人生两百年，会当水击三千里的态度，让我们的

青春之花绽放于奋斗的道路上！
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